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INFORMAZIONI PERSONALI Carrari Sara  
 

ESPERIENZA      
PROFESSIONALE   

 

01/09/2021 – Attuale Dirigente Tecnico Ingegnere 

Azienda USL Toscana Nord Ovest 

Dirigente Delegato UOC Servizi Tecnici ed in particolare gestione personale assegnato alla UOC 
(ICO) e gestione budget assegnati per manutenzione straordinaria e ordinaria. RUP di interventi 
PNRR e art. 20. Precedentemente supporto al Direttore UOC nelle fasi di 
programmazione/pianificazione di lavori e servizi pubblici, ruolo di RUP e di direttore dei 
lavori/esecuzione di servizi. 
Attività svolta all’interno della UOC Servizi Tecnici Apuane e Lunigiana. 

  

01/02/2018 –31/08/2021 Ingegnere Collaboratore Tecnico Professionale 

Azienda USL Toscana Nord Ovest 

Collaborazione nelle fasi di programmazione/pianificazione di lavori e servizi pubblici, ruolo di RUP e 
di direttore dei lavori/esecuzione di servizi. 
Attività svolta all’interno della UOC Servizi Tecnici Lucca, Valle del Serchio e Versilia. 

 

01/11/2016 – 31/01/2018 Consulente tecnico 

Italy RE Srl  

Project management nel settore Real Estate di servizi tecnici, valutativi e di ingegneria integrata per la 
gestione e valorizzazione di immobili commerciali, industriali e residenziali. Redazione di Due 
Diligence in materia di impianti, prevenzione incendi e ambiente. 

 

01/09/2014 – 31/10/2016 Ingegnere Libero Professionista 

Chorus Srl – società di Ingegneria 

Progettazione architettonica e strutturale di diversi interventi nel settore industriale chimico e 
petrolchimico 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

04/04/2016 Abilitazione alla professione di Ingegnere  

Università di Pisa, Pisa (Italia) 

 

03/2011–09/06/2014 Laurea Magistrale in Ingegneria Edile e delle Costruzioni Civili   

Università di Pisa, Pisa (Italia)  

Voto: 110/110 e lode 

 

01/08/2011-15/10/2011 Summer Course Energy system  

University of Illinois, Urbana-Champaign 

 
 

05/05//2014 Corso di Tecnica e sicurezza dei cantieri  
Abilitazione per svolgere l’attività professionale di Coordinatore per la Progettazione 

 

15/10/2017 Corso Base di Specializzazione in Prevenzione Incendi  

Facoltà di Ingegneria dell’ Università di Pisa 

  

30/03/2015 Iscrizione all’Albo degli Ingegneri della Provincia di Lucca 
Sezione A – settore Civile e Ambientale, n° A2262 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Lucca, Lucca (Italia) 
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ed Esecuzione dei Lavori.  Aggiornamento corso 40 ore nel 2017 

Università di Pisa, Pisa (Italia)  

 

12/12/2014 Laurea Triennale in Ingegneria Edile  

Università di Pisa, Pisa (Italia)  

Voto: 110/110 
 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B2 B2 B2 B2 B2 

 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

 

Competenze relazionali Buone capacità relazionali. 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone capacità organizzative nella gestione e nella pianificazione del lavoro. 

 

Competenze tecniche e 
informatiche 

Buone competenze tecniche ed informatiche. 

  

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Patenti A, B 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” 

 
 

Carrara, 28/04/2026 
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